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Hlavni oblast: Lidska dustojnost

Téma: Pojem lidska dUstojnost, dé&jiny, distojnost v komunikaci se starymi ¢i nemocnymi
lidmi

Roénik: 6. tfida

Rozvijené kompetence: lidska dlstojnost, respekt, znalosti a kritické porozuméni déjin a
prav, jazyku a komunikaci

Uzité metody: prace s textem, vyklad, diskuze

LIDSKA DUSTOJNOST

1) Definice pojmu

Lidskou dustojnost neni lehké vysvétlit, ale zkusime to. NiZe je nékolik pokusu o
definici, zkus do textl spravné vratit slova:

Lidskou dustojnost miuzeme chapat jako hodnotu , kterou ¢lovék
zakousi ze vztahu ucty od jiného

Smyslem dustojnosti je ochrana pred

Lidskou dustojnost ¢lovék ma ze své podstaty, nepfichazi o ni svou neschopnosti,

svym , trestnou Cinnosti, starim ani umiranim. NemdaZe ji ztratit
vubec ni¢im a nikdo mu ji nemize . KaZzdy ma svou ddstojnost pro
sebe samého a ma pravo na uctu, i kdyz se pod lidskou
dustojnost.

Lidské dustojnost je zakladni hodnotou spolecnosti. Koncept
lidské distojnosti ma kofeny v , které chape ¢lovéka

Jako ikonu Boha.

Doplh: kiestanstvi, ponizenim, zachoval, Zivota, selhanim, ¢lovéka, vzit, evropské


https://cs.wikipedia.org/wiki/Podstata
https://cs.wikipedia.org/wiki/Trestn%C3%BD_%C4%8Din
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C3%A1%C5%99%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ikona
https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99es%C5%A5anstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pon%C3%AD%C5%BEen%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Evropa
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2) Hlubsi pochopeni pojmu

PRA[HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

Lidska dastojnost je zakotvena v nékolika znamych pravnich dokumentech a je i
Casto citovana. Zkus pfifadit text k autorovi / dokumentu:

My, lid Spojenych narodu, jsouce odhodlani uchranit
budouci pokoleni metly valky, ... prohlasit znovu svou
viru v zakladni lidska prava, v dastojnost a hodnotu
lidské osobnosti, v rovna prava muzl a Zen...

Listina zakladnich prav a
svobod

Kazdy ma pravo, aby byla zachovana jeho lidska
dUstojnost, osobni ¢est, dobra povést a chranéno
jeho jméno.

Jan Pavel Il.

Desatero chrani Clovéka pred ni€ivou moci sobectvi,
nenavisti a IZi. Odhaluje mu vSechna faleSna bozstva,
ktera ho zotrocCuji: k tém patfi sebelaska, touha po
moci a po pozitku, ktera vylu€uje z lidského Zivota
Boha, ktera podvraci pravni fad a ktera ponizuje
lidskou dustojnost nas i naSich bliznich.

Charta OSN (z roku 1945)




i EVROPSKA UNIE pRAlHAS
i * Evropskeé strukturaini a investicni fondy [ P
2 * 2 .

* ok OP Praha - pél ristu CR b

3) Aplikace: Témata k zamysleni (individualné ¢i ve
skupinkach) a nasledné diskuzi

Lidska dastojnost a hodnota €lovéka jsou Castym a stalym tématem. Dé&jiny nam
bohuZel pfipominaji, Ze ne vzdy, a ne vSude platil zakon, Ze vSichni jsme si rovni.

Napadne Té, kdy a jak byl tento zakon v déjinach porusovan?

Neni tedy divu, Ze ma svét poSramocené predstavy o lidské dustojnosti, kdyz zaZil
tolik ponizeni, zla a bezprauvi.

Jiz jsme si Fekli, Ze Clovék neztraci svou dlstojnost ani ve stafi, ani v nemoci. Pfesto
jeden stary pacient fekl:

,Pecuji o nas, jako bychom nicemu nerozuméli, pfestoze jsme proZili cely Zivot. Pro¢
na nas nikdo nemluvi? Jako bychom byli nejen stari, ale i hlupaci. Tak to chodi. Tady
uz neni nic pro nas. VS8e musi byt hotovo rychle a spravné. PfestoZze nam feknou,
kdy mame jist a kdy se umyt, nikdo k nam nehovori. Ani slovo.*”

Myslis si, Ze se starymi a nemocnymi lidmi by méli doktori a sestricky mluvit jinak?

A Jak? A pro¢? Muze jim to pomoct v jejich nemoci?

Ano, pravé smysluplna a laskava komunikace muze byt prvnim krokem k
respektovani lidské dustojnosti.
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Nebo si pfedstavte jinou situaci:

Starou pani maiji pfevazet v sanitce do jiného oddéleni. Seniorka ma na sobé pouze
,=andélicka“ a zezadu neni ni€im kryta. Sedi ve voziku s vyrazem smutného smifeni.
Sanitar a sestra si povidaji mezi sebou, sméji se. Potom vozicek nalozi do sanitky a
zavfou dvefe. Ani slovo neprohodili k Zené&, ktera na vozicku sedéla.

Byla zde projevena ucta? Citila se nemocna dustojné? Zachazelo se s ni dustojné?
Pokud ne, jak by to Slo udélat lépe?

Rikéa se, Ze slovo je mocna zbraf. MdzZe byt nejen zbrani k ni¢eni, ale pfedevsim
lékem. Lekem, ktery nemusi hradit pojiStovna, protoze je zadarmo. Lékem, ktery
muze byt nejucinnéjSim praskem pro dusi.

Vysvétli, co se mysli tim, Ze ,slovo Ié¢i*:
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Spravna reseni:
1)

Lidskou distojnost muZzeme chapat jako hodnotu Zivota, kterou ¢lovék zakou$i ze
vztahu ucty od jiného ¢lovéka.

Smyslem dustojnosti je ochrana pred ponizenim.

Lidskou dustojnost ¢lovék ma ze své podstaty, nepfichazi o ni svou neschopnosti,
svym selhanim, trestnou Cinnosti, stafim ani umiranim. NemduZe ji ztratit viibec ni¢im
a nikdo mu ji nemuze vzit. Kazdy ma svou dustojnost pro sebe samého a ma pravo
na uctu, i kdyZ se zachoval pod lidskou dustojnost

Lidska dustojnost je zakladni hodnotou evropské spolecnosti. Koncept lidské
dustojnosti ma koreny v kfestanstvi, které chape c¢lovéka jako ikonu Boha.

2)

My, lid Spojenych narodu, jsouce Listina zakladnich prav a svobod |
odhodlani uchranit budouci pokoleni
metly valky, ... prohlasit znovu svou viru
v zakladni lidska prava, v dustojnost a
hodnotu lidské osobnosti, v rovna prava
muzl a Zen...

Jan Pavel Il.

Desatero chrani ¢lovéka pred nicivou Charta OSN (z roku 1945)
moci sobectvi, nenavisti a IZzi. Odhaluje
mu v8echna faleSna bozstva, ktera ho
zotroCuji: k tém patfi sebelaska, touha
po moci a po pozitku, ktera vylu€uje

z lidského Zivota Boha, ktera podvraci
pravni fad a ktera ponizuje lidskou
dUstojnost nas i nasich bliznich.
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