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Hlavni oblast: Lidska dastojnost

Téma: Diistojné stdrnuti

Rocnik: 3. tfida

Rozvijené kompetence: lidska dastojnost, lidska prava, respekt, sebedtivéra, empatie, jazykové a komunikacni
dovednosti

Uzité metody: diskuze, reflexe, psani dopisu, navstéva instituce

LIDSKA DUSTOINOST

1) Uvodni aktivity — prezentace, diskuze nad ilustracnimi obrézky

Obrazky lidi promitame jako prezentaci. Fotografie napf. Kralovna AlZbéta, prezident/ka,
papez, herec Afroamerican, stard babicka, malé dité, bezdomovec,

Otdzky:
a) Maji tito lidé dustojnost?
b) Mate vy svoji distojnost? Co to je?

,Vsichni lidé rodi se svobodni a sobé rovni co do dlstojnosti a prav. Jsou nadani rozumem a
svédomim a maji spolu jednat v duchu bratrstvi." (VSeobecnda deklarace lidskych prav, ¢lanek 1)

Lidska distojnost, mj. vyluCuje, aby s ¢clovékem bylo zachazeno jako s predmétem.

c) U kterych lidi z uvedenych obrazk( muze byt jejich lidska dlistojnost lehce porusena. Jak? Proc
tomu tak maze byt?

2) Zranitelnost stafi — na zdkladé ilustracniho obrdzku z uvodni prezentace
- Jak vypada stafi? Co je na ném hezkého a co naopak ne?

- Co dokazu ja — déda/babicka ne? X Co dokaze déda/babicka — ja ne?

- Coumim ja — déda/babicka ne? X Co umi déda/babicka — ja ne?

- Za co dédu/babicku obdivuji? CO jsem se od néj/ni naucil/a?
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3) Precteme sivzkazy dédeckl a babicek mladSim generacim. MzZeme opét doplnit vhodnymi

4)

5)

obrazky.
Rika se, 7e stafi lidé jsou moudFi. Souhlasi s tim? V éem spociva jejich moudrost?

Jméno: Zderika, vék: 83, vzkaz: Budte si v Idsce vérni.

Jméno: FrantisSek, vék: 81, vzkaz: Berte Zivot s humorem.

Jméno: Marie, vék: 84, vzkaz: Problémy neexistuji.

Jméno: Véra, vék: 74, vzkaz: SnaZte se druhé chdpat a tolerovat se.
Jméno: Stanislav, vék: 80, vzkaz: Bez prdce nejsou koldce.

Jméno: Frantiska, vék: 90, vzkaz: Lidé, méjte se rddi.

Staff lidé €asto uz nebyvaji sob&stacni, musi se o né nékdo postarat. Casto nemohou zdstat uz sami
doma, mohou byt nemocni, zapominaji. Staraji se o né vdomovech pro seniory. Lidem v téchto
domovech ale ¢asto byva smutno, mohou se citit osaméli, styska se jim po domové a pfibuznych.
Napiste dopis, ktery takového dédecka/babicku potési.

Po domluvé dorucime do nékterého s domov(, mizeme také usporadat navstévu, vyrobit darky,
nacvicit pasmo pisnicek a basnicek, divadlo apod.

Mezi seniory provedeme anketu: Co byste vzkdzali mladsim generacim? Se souhlasem mizZeme
napsané vzkazy vyfotit.



