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* * Evropské strukturaini a investi¢ni fondy
ek OP Praha - pél ristu CR PRA

Hlavni oblast: Otevienost ke kulturni rozmanitosti a k odliSnym ptresvéd¢enim a nazorim

Téma: Oblékani, stravovani, vychova

Roc¢nik: 7. tfida

Rozvijené kompetence: Otevienost ke kulturni rozmanitosti a k odlisSnym pfesvédcenim a nazorim,
rovnost a pravni stat, respekt, tolerance k nejednoznacnému, aktivni naslouchani, jazykové a
komunikaéni dovednosti, znalosti a kritické porozuméni svétu kultur, lidskych prav

Uzité metody: obrazky, diskuze, vyklad

OTEVRENOST KE KULTURNI ROZMANITOSTI A
K ODLISNYM PRESVEDCENIM A NAZORUM

> Oblékani a jeho pravidla
> Stravovani
> Vychova
Postupné si predstavime 3 témata

Priprava na téma 1:

Ptifad obrdazky ke spravnym ndazvim: burka, ¢ador, hidzab, nikab

Diskuze nad tématem 1:

Jak a proc se Zeny oblékaji v Evropé, v Asii, v Africe...?
Kdo ridi pravidla oblékani?
Méame my v Evropé v oblékani néjaka pravidla? Pro¢ ano /ne?

Potkali jste u nas v republice nékdy nékoho oble¢eného hodné vystfedné / hodné odlisné /
nevhodné? Co jste si o tom ¢lovéku pomysleli? Jaké ve vas jeho obleceni vyvolalo pocity?
Kdyz my nékam cestujeme, musime si davat pozor na to, co madme na sobé? Proc¢?



EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a investi¢ni fondy
OP Praha - pél ristu CR

Priprava na téma 2:

Poznate, jaky je rozdil mezi témito burgery?

Diskuze nad tématem 2:

Co to je vegetarianstvi? Jaky je rozdil mezi nim a veganstvim? Znate jesté jiné druhy tzv.
alternativni stravy? Proc se jim Fikd alternativni strava? Znate nékoho, kdo je vegetarianem?
Veganem? Nékoho, kdo konzumuje jiny typ stravy? Jaké mohou byt divody pro to stat se
vegetaridnem, veganem atd.? Jaké vyhody ¢i nevyhody mohou tyto styly stravovani
prinaset?
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Priprava na téma 3:

Predstavte si tuto situaci: Maminka nastupuje do tramvaje, v rukdch ma nékolik tasek
s ndkupem, jeji trileté dité se ji snazi vytrhnout, do maminky kope, kFici na celou tramvaj, Ze
nechce domdu, Ze venku maji zmrzlinu, Ze chce zmrzlinu...

Jak by méla maminka zareagovat?

Diskuze nad tématem 3:

Co by mélo nasledovat, kdyz dité surové uhodi mladsiho brasku? Proc? Jakymi zpUsoby
mohou rodi¢e vychovavat své déti? Setkali jste se nékdy s pro vds nevhodnou reakci rodice
na chovani svého ditéte? Jsou fyzické tresty v pofadku nebo ne? Proc? Je pro vas néjaky
zpUsob vychovy nepfijatelny? Proc?

Vystup / zavér:

Cilit k tomu, Ze nazory a presvédceni jsou evidentné riznoroda, ovlivnénd vychovou,
kulturou, dobou, mistem... Je tfeba se ucit odsuzovat chovani, jednani, reakci apod, avSak ne
¢lovéka, ktery takto jedna.
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Spravna feseni:

Hidzab: Cador:

Nikab: Burka:

Vegetariansky burger (k dostani na rohlik.cz) The double smashed burger with cheese (k
dostani restaurafci Beef Liberty)
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Masové kulicky z Ikea Zeleninové kulicky z Ikea




